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NordicBiathlon Region Mittelrhein 2010 
Sommerbiathlon ist wie der Wintersport den wir im Fernsehen bewundert haben, wir benutzen Nordic Cross-
Skates. Das sind Inline-Skates mit Lufträdern, mit denen auch im Gelände gefahren werden kann. Geschossen 
wird mit dem ungefährlichen Lasergewehr auf 10 m Entfernung, welches auch am Schießstand bleibt und nicht 
auf die Strecke mitgenommen wird.  
Haben Sie Interesse am Nordic Biathlon?   
Dann kommen Sie als Zuschauer oder wollen Sie es selbst einmal versuchen?  
Wir stellen an den einzelnen Veranstaltungsorten im Rahmen der Nordic Biathlontour in der Region Mittelrhein 
Lasergewehre und Nordic Offroadskates Ausrüstung zur Verfügung. Nach einer kurzen Einweisung kann es 
losgehen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Geplante Termine - Nordic Biathlon Region Mittelrhein 2010: 
 
 
Termin Ort Ansprechpartner 
25.09.2011 Linz/Rhein mit Nordic Biathlon 

Rheinlandmeisterschaft 
Stefan Puderbach Anmeldung über 
www.rheinhoehenlauf.de - rpuderba@rz-online.de 

in Planung Nordic Biathlonevent Bad 
Kreuznach 

55545 Bad Kreuznach  

Organisation:Werner Oster Tel. 06701/2621  Email. 
we.oster@t-online.de 
 

Juli 2011 Heimbach-Weis Stefan Puderbach rpuderba@rz-online.de 
 
 
Hinweis in eigener Sache: 
Wir bieten jedes Jahr an ausgewählten Orten in der Region Mittelrhein den Vereinen die Möglichkeit Ausrichter 
eines Tourstandortes der Region Mittelrhein zu werden. 
Haben Sie landschaftlich reizvolle Strecken oder eine tolle Location? 
Möchten Sie als Verein gerne als Austragungsort der Nordic Biathlontour Region Mittelrhein teilnehmen, dann 
melden Sie sich als Verein jeweils bis zum 30. Oktober des Vorjahres unter: 02622/80700 oder unter E-Mail: 
rpuderba@rz-online.de 
 


